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REGULAMENTUL COMPETIȚIEI 

CAMPIONATUL JUDEȚEAN U14 – AJF Hunedoara 

(jucători născuţi după 01.01.2012) 

Ediția 2025 – 2026 

 

1. SISTEMUL DE DESFĂȘURARE 

Competiția se desfășoară în trei faze: 

1.1. Faza I – Etapa regulară (tur-retur) 

• Participă echipele înscrise și validate de AJF Hunedoara. 

• Jocurile se dispută în sistem tur-retur. 

• Echipa care la finalul campionatului se va clasa pe primul loc va fi declarată 

câștigătoarea seriei județene U14. 

• Primele 2 echipe vor putea participa în Campionatul Interjudețean HD-AB-SB. 

• În situația în care una dintre primele două echipe refuză participarea, pot fi invitate 

echipele clasate pe locurile următoare. 

1.2. Faza II – Etapa Interjudețeană 

• Vor participa 6 echipe: primele două clasate din fiecare județ (Hunedoara, Alba, 

Sibiu). 

• Dacă o echipă refuză participarea, locul său va fi luat de echipa următoare din 

clasament. 

1.3. Faza III – Campionatul județean de consolări 

• Vor participa echipele care nu s-au calificat în faza interjudețeană, precum și echipele 

de U13 care nu participă în competiția interjudețeană. 

• Sistemul de desfășurare se va stabili în funcție de numărul de echipe înscrise. 

 

2. PARTICIPANȚI 

• Pot participa echipele de juniori U14 ale cluburilor afiliate la AJF Hunedoara, care 

respectă ROAF și termenele de înscriere. 

• Antrenorii trebuie să dețină licența UEFA C (sau să fie înscriși în proces de obținere 

a acesteia). 

• Fiecare echipă trebuie să înscrie un lot de minimum 16 jucători. 
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3. DREPTUL DE JOC 

• Au drept de joc jucătorii născuți după 01.01.2012. 

• Este permisă utilizarea a maximum 3 jucători născuți în 2011 (după 01.09.2011). 

• Durata jocului: 2 reprize a câte 35 de minute, cu pauză de 10–15 minute. 

• Fiecare echipă poate efectua maximum 5 schimbări în 3 întreruperi (excepție pauza 

dintre reprize). 

 

4. CRITERII DE DEPARTAJARE 

La egalitate de puncte, departajarea se face astfel: 

1. Rezultatele directe, 

2. Golaverajul general, 

3. Numărul mai mare de goluri marcate, 

4. În caz de egalitate perfectă – meci de baraj. 

 

5. TERENUL DE JOC 

• Jocurile se dispută pe terenuri omologate de AJF Hunedoara, cu dimensiuni 

normale. 

• Se va folosi minge nr. 5 și porți de 7,32 m x 2,44 m. 

• Echipa gazdă răspunde de organizare, securitate și respectarea condițiilor 

regulamentare. 

 

6. ASISTENȚA MEDICALĂ 

• Organizatorul (echipa gazdă) este obligat să asigure asistență medicală la fiecare joc: 

medic sau asistent medical autorizat + trusă medicală. 

• Lipsa cadrului medical atrage neprogramarea sau pierderea jocului cu 3-0. 

 

7. ELIMINAREA TEMPORARĂ 

Eliminarea temporară este introdusă în cadrul acestei competiții pentru a încuraja 

comportamentul sportiv al jucătorilor și antrenorilor. 
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Eliminarea temporară ține locul unui cartonaș galben, iar arbitrul poate elimina temporar un 

jucător pentru 7 minute dacă acesta comite una dintre următoarele abateri: 

• simulează (în orice zonă a terenului), 

• protestează prin vorbe sau gesturi la deciziile arbitrilor, 

• scoate tricoul după marcarea unui gol. 

De asemenea, în situația în care un membru al staff-ului tehnic sau un jucător de 

rezervă/inlocuit protestează prin vorbe sau gesturi la deciziile arbitrilor, echipa respectivă 

poate fi sancționată cu eliminarea unui jucător din teren pe o perioadă de 7 minute (jucătorul 

care va părăsi terenul este ales și comunicat arbitrului de către antrenor). 

Procedura: 

• Arbitrul va elimina temporar jucătorul pentru 7 minute, ridicând ambele brațe (nu se 

arată cartonaș). 

• Cronometrarea începe după ce jucătorul a părăsit terenul și jocul a fost reluat. 

• Jucătorul eliminat poate sta pe banca de rezerve sau în zona de încălzire, purtând 

vestă de altă culoare. 

• În timpul celor 7 minute, jucătorul nu poate fi înlocuit (cu excepția portarului). 

• Un jucător care primește 2 eliminări temporare într-un meci nu mai poate juca, dar 

poate fi înlocuit după expirarea celor 7 minute. 

• Dacă o echipă rămâne în 8 jucători și unul este eliminat temporar, arbitrul oprește 

jocul, iar echipa pierde partida cu 3-0. 

 

8. DISPOZIȚII ECONOMICE 

• Fiecare echipă suportă cheltuielile proprii (transport, arbitraj, organizare). 

 

9. DISPOZIȚII FINALE 

• Campionatul se desfășoară conform regulamentelor AJF Hunedoara și ROAF. 

• Situațiile neprevăzute se soluționează de Comisia de Competiții AJF Hunedoara. 

 


